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Szkolenie na 
Jachtowego Sternika
Morskiego – Polska
jesień 2026jesień 2026

Data:            26 września - 02 października 2026
Lokalizacja: Polska, Gdańsk, Sol Marina



Zdobądź patent na Bałtyku, pływaj pewnie i bezpiecznie! 

Zapraszamy na wyjątkowe szkolenie żeglarskie nad polskim morzem,
którego głównym celem jest przygotowanie do egzaminu na patent
Jachtowego Sternika Morskiego. To intensywny kurs prowadzony na

jednostkach morskich, idealny dla osób, które chcą zdobyć uprawnienia
blisko domu!

Marina:
Polska / Gdańsk, Sol Marina

Termin:
26 września - 02 października 2026

Jachty:
Scandinavia 35

https://narejsy.pl/cruise/jachtowy-sternik-morski-wiosna-2026-polska-2/


IDEA I FILOZOFIA

Szkolenie obejmuje kompleksowe przygotowanie praktyczne do egzaminu
państwowego, w tym naukę manewrowania jachtem pod żaglami i na silniku,
podejścia do portów, cumowanie i kotwiczenie, zagadnień bezpieczeństwa na
morzu i wiele innych.

Codzienne zajęcia odbywają się na akwenie polskiego Morza Bałtyckiego oraz
Zatoki Gdańskiej, a uczestnicy trenują pod okiem doświadczonych instruktorów,
którzy dzielą się wiedzą i pomagają rozwijać umiejętności żeglarskie.
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O szkoleniu

Dlaczego warto?

Zdobycie patentu Jachtowego Sternika Morskiego to realny krok w stronę
samodzielności na morzu. Uprawnienia te pozwalają na prowadzenie jachtów
morskich o długości do 18 metrów, dając swobodę planowania własnych rejsów,
czarterów wakacyjnych oraz żeglarskich wypraw po całym świecie. 

To także ogromny wzrost pewności siebie za sterem i poczucia bezpieczeństwa
w różnych warunkach nawigacyjnych.

Połączenie intensywnej nauki z praktyką na morzu sprawia, że zdobyta wiedza
zostaje z uczestnikami na długo, a sam patent staje się przepustką do dalszego
rozwoju żeglarskiego i kolejnych morskich przygód.



Pogoda w wrzesień/październik
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Polskie morze jest akwenem wymagającym, z bogatą zmianą warunków - od
spokojnych zatok po bardziej otwarte obszary z falą i wiatrem. To doskonany
teren szkoleniowy, ponieważ uczy elastyczności, obserwacji pogody i
precyzyjnego prowadzenia jachtu. 

Dodatkowo bliskość portów i przystani sprawia, że każde ćwiczenie manewrów
portowych jest realistyczne i praktyczne.

Co ważne, nie trzeba jechać daleko, by zdobyć patent JSM – egzamin można
zdawać w Polsce, w dogodnych lokalizacjach blisko domu.

Charakter akwenu

O MIEJSCU I TRASIE

Pod koniec września i na początku października Bałtyk wita żeglarzy
chłodniejszym powietrzem i wyraźnie odczuwalnym wiatrem. Temperatura w
ciągu dnia jest umiarkowana, ale wieczory i poranki bywają rześkie.

To jednak nie przeszkadza w intensywnej nauce żeglugi i doskonaleniu
manewrów. Zmienny wiatr i fale stwarzają idealne warunki do zdobywania
praktycznego doświadczenia w realistycznych, prawdziwych warunkach
morskich. Jesienne krajobrazy wybrzeża i spokojniejsze porty dodają uroku i
sprzyjają koncentracji.

To doskonały czas, aby rozwijać umiejętności żeglarskie i przygotować się do
samodzielnych rejsów, a doświadczenie zdobyte w chłodniejszym, bardziej
wymagającym Bałtyku daje pewność siebie na każdej wodzie.



Podczas szkolenia żeglarskiego pływamy na jachcie Scandinavia 35 -
komfortowej i dobrze wyposażonej jednostce morskiej, która łączy łatwość
manewrowania z przestronnym wnętrzem. Zaprojektowana z myślą o
wygodzie załogi i stabilności na morzu.

Na pokładzie znajdziesz ergonomiczny kokpit ułatwiający sterowanie podczas
zajęć praktycznych, a wewnątrz – przemyślanie zaplanowaną przestrzeń
mieszkalną. 

W mesie znajduje się stolik do wspólnych posiłków oraz miejsce do
odpoczynku, a kambuz wyposażony jest w podstawowe urządzenia
kuchenne, co pozwala na przygotowanie posiłków w trakcie rejsu.

Scandinavia 35 to jacht, który doskonale sprawdza się w szkoleniach morskich.
Dzięki temu uczestnicy szkolenia mogą skupić się na nauce manewrów i
doświadczeniach żeglarskich, jednocześnie ciesząc się komfortem i
funkcjonalnością jednostki.

Standard i zakwaterowanie
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LOGISTYKA I ZAKWATEROWANIE

Na pokładzie jachtu znajdują się maksymalnie 4 uczestników + instruktor. 



ukończyć 18 rok życia,
zapisać się na egzamin poprzez system rejestracji na egzaminy nie później
niż 12 godzin przed rozpoczęciem egzaminu, możesz to zrobić podczas
kursu, instruktor pomaga w procesie rejestracji
wnieść opłatę bezpośrednio do PZŻ

Aby móc przystąpić do egzaminu na patent jachtowego sternika
morskiego należy:
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EGZAMIN

dokument ze zdjęciem potwierdzający tożsamość, np. dowód osobisty,
dokument potwierdzający upoważniającego do skorzystania ze zniżki 50%
za egzamin - dotyczy uczniów i studentów poniżej 26 roku życia z ważną
legitymacją,
kopia dowodu wpłaty za egzamin,
dokumenty potwierdzające staż z co najmniej dwóch rejsów po wodach
morskich w łącznym czasie co najmniej godzin 200 godzin żeglugi
(oryginał opinii z rejsu). 

.

Podczas egzaminu należy przedstawić komisji egzaminacyjnej
następujące dokumenty:

egzamin: 350 zł (opłata na konto PZŻ przed egzaminem)
wydanie patentu: 50 zł (opłata na konto PZŻ po zdanym egzaminie).

Studenci i osoby uczące się do 26. roku życia mają 50% zniżki na egzamin i
wydanie patentu (po okazaniu legitymacji). 

Wysokość opłat:

Kilka informacji o egzaminie:

Egzamin na Jachtowego Sternika Morskiego składa się z dwóch części:
Teoretycznej – obejmuje wiedzę z zakresu:

przepisów żeglugowych i prawa morskiego,
meteorologii i prognoz pogody,
prowadzenie jachtu w różnych warunkach pogodowych,
nawigacji, planowania tras i bezpieczeństwa na morzu.

Praktycznej – odbywa się na jachcie i sprawdza:
manewrowanie w porcie i na otwartym morzu,
obsługę sprzętu nawigacyjnego i ratunkowego,
reagowanie w sytuacjach awaryjnych.

Zdanie egzaminu daje nie tylko uprawnienia, ale też pewność, że potrafisz
bezpiecznie prowadzić jacht morskiego w każdych warunkach.

http://egzaminy.pya.org.pl/


Start i integracja
 
Rozpoczynamy od przejęcia jachtu i sprawdzenia jego wyposażenia. To
również czas na poznanie załogi, omówienie obowiązków i podział
odpowiedzialności na pokładzie, tak aby każdy czuł się pewnie i komfortowo.

Nauka na wodzie

Podczas szkolenia głównym celem jest praktyczne zdobywanie umiejętności
żeglarskich oraz przygotowanie do egzaminu na patent Jachtowego Sternika
Morskiego. Wszystko odbywa się pod okiem doświadczonych instruktorów,
którzy dopasowują tempo nauki do poziomu grupy, dbając o bezpieczeństwo
i komfort każdego uczestnika.

Rozwój umiejętności

Każdego dnia kursanci poszerzają swoje kompetencje poprzez praktyczne
ćwiczenia i powtarzanie manewrów. Regularna praca na wodzie pozwala
nabrać pewności siebie, uczyć się reagowania na zmienne warunki Bałtyku i
przygotowuje do samodzielnego prowadzenia jachtu w przyszłości.

Wieczory w portach 

Po dniu pełnym zajęć żeglarskich uczestnicy mają czas na relaks. Wieczory
spędzamy w urokliwych portach. Wieczory sprzyjają również integracji załogi i
dzieleniu się doświadczeniami z całego dnia.

Zadowolenie i satysfakcja

Egzamin, który odbywa się w piątek, jest zwieńczeniem całego tygodnia
intensywnej nauki i praktyki na morzu. Dla wielu uczestników to moment
satysfakcji z pokonania własnych barier i potwierdzenie, że są gotowi do
samodzielnego prowadzenia jachtu. 

Zdany egzamin staje się nie tylko formalnym potwierdzeniem kompetencji, ale
także symbolicznym zakończeniem ważnego etapu żeglarskiej drogi i
początkiem kolejnych morskich przygód.

Plan działania
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HARMONOGRAM (AGENDA)



Twój udział w szkoleniu 
Pakiet obejmuje kompletne przygotowanie jednostki, wsparcie
doświadczonych instruktorów oraz realizację całego programu
szkoleniowego. Wchodzisz na pokład i rozwijasz swoje kompetencje w
komfortowych i bezpiecznych warunkach.

W ramach pakietu otrzymujesz
Miejsce na jachcie

7 dni zakwaterowania na komfortowej jednostce.
Obsługę zawodowego instruktora

Pełna opieka kapitana, który dba o bezpieczeństwo, nawigację i obsługę jachtu.
Zaplecze techniczne

Czarter i  ubezpieczenie w pełni wyposażonego jachtu, sprzątanie końcowe,
transit log.

Ubezpieczenie podróżne
Signal Iduna NNW.

Koszty dodatkowe (poza ceną pakietu)
Dojazd

Transport do mariny w Polsce (loty/samochód).
Kasa jachtowa

Składkowa pula na bieżące wydatki załogi (paliwo, opłaty portowe na trasie,
wspólne zakupy spożywcze).

Wyżywienie na lądzie
Posiłki w restauracjach w czasie wolnym podczas pobytu na lądzie.
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PAKIET



Czy muszę mieć doświadczenie żeglarskie?

Nie, doświadczenie nie jest wymagane, aby rozpocząć szkolenie. Aby jednak
przystąpić do egzaminu na Jachtowego Sternika Morskiego, musisz spełnić
określone przepisami warunki stażowe.

Zgłaszam się sam – jak wygląda zakwaterowanie?

To standardowa sytuacja. Dobieramy współlokatora z grupy uczestników,
dbając o odpowiednie dopasowanie w kabinie dwuosobowej. Możesz też
zgłosić się od razu w parze ze znajomym.

Czym jest składka burtowa?

To składkowa pula gotówki zbierana przez załogę na początku rejsu. Pokrywa
wspólne, bieżące wydatki grupy: paliwo zużyte podczas rejsu, opłaty za
postoje w portach oraz zakupy spożywcze na jacht (śniadania, przekąski,
kolacje).

Jaki jest standard jachtów?

Pływamy na komfortowych, dobrze wyposażonych jachtach,
zaprojektowanych z myślą o wygodzie podczas kilkudniowych rejsów. Na
pokładzie znajduje się w pełni funkcjonalna kuchnia, toalety oraz prysznice, co
zapewnia niezależność i komfort przez cały czas trwania wyprawy.

Jak wygląda dojazd?

Dojazd do mariny w Polsce odbywa się we własnym zakresie.
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FAQ



Dołącz do załogi

Nie czekaj - liczba miejsc jest ograniczona!
Dołącz do grupy pasjonatów żeglarstwa i zdobądź praktyczne umiejętności,
które otworzą Ci drzwi do samodzielnych rejsów.
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zakończenie / kontakt

Masz pytania lub chcesz sprawdzić dostępność kabin?
Skontaktuj się z nami:

biuro@narejsy.pl

+48 690 002 325

+48 601 860 121

Widzimy się w Gdańsku!
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